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Аннотация. В статье рассматриваются типовые мелодические формулы, способствующие сохранности 
фольклорной традиции в современных условиях, а также ритмические схемы, применяемые народными музы-
кантами при исполнении фольклорного образца «под движение» (в жанрах с характерной опорой на акцентно-
периодическую структурную константу). Предлагается классификация выявленных структурных мелодико-
ритмических инвариантов, являющихся результатом естественного отбора наиболее выразительных, запомина-
ющихся мотивных образований. Показано, что из простых, первичных интонационных формул, складываются 
вторичные (мастеровые) формулы, являющиеся основой наиболее сложных жанров народного музицирования 
(исторических, лирических протяжных, «частых» плясовых песен, частушечных циклов). На конкретных примерах 
анализируется взаимозависимость интонационных инвариантов как формообразующих элементов. Отмечается 
общая тенденция к упрощению используемых формул народными певцами и возрастающая роль первичных 
мелодических формул, поддерживающих жизнеспособность фольклорной традиции, являясь ее некими генети-
ческими константами. Результаты полевых исследований автора локальной традиции игры на пастушьих аэро-
фонах позволяют привести факты, подтверждающие инструментальный генезис типовых вокальных формул, их 
прочную связь с мышечно-двигательными ощущениями, а также важную конструктивную функцию в процессе 
формообразования. Изучение структурных инвариантных элементов может способствовать пониманию целостной 
картины «праинтонационных» мелодико-ритмических образований.
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Abstract. The article discusses typical melodic formulas that contribute to the preservation of folklore tradition in 
modern conditions. It also discusses rhythmic schemes used by folk musicians when performing folklore samples “under 
motion”. A classification of structural melodic and rhythmic invariants is proposed. These invariants are the result of 
natural selection of expressive and memorable motional formations. From simple, primary intonation formulas, secondary 
formulas (artisan formulas) are formed. These formulas form the basis of complex genres of folk music, such as histor-
ical, lyrical, long-drawn songs, frequent dance songs and chastushka cycles. The interdependence of these intonational 
invariants as forming elements is analyzed through specific examples.There is a general tendency towards simplification 
of the formulas used by folk singers, and an increasing role for primary melodic formulas, which support the viability of 
folklore traditions, being their certain genetic constants. Field research by the author on local traditions of playing shepherd 
aerophones allows us to cite facts that confirm the instrumental genesis of typical vocal formulas and their strong connec-
tion to musculoskeletal sensations. It also confirms their important constructive function in shaping processes. Studying 
structural invariant elements can contribute to a better understanding of holistic pre-intonation melodic-rhythmic patterns.
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Судьба нижегородского фольклора неразрыв-
но связана с  общесоциальными метаморфозами 
традиционной культурной парадигмы нашего 
общества. Восприятие фольклора как угасаю-
щего явления принято считать естественным. Но 
учитывая многообразие фольклорных жанров, их 
структурную функциональность и  возможность 
адаптации к современной действительности, во-
прос об угасании требует корректировки. Жизнь 
заставляет фольклористов искать новые мето-
дологические подходы к  изучению процессов 

сохранности-отмирания традиционных сегмен-
тов. Как указывает Е. А. Каминская, «перед совре-
менной культурой стоит триединая задача: сохра-
нения — воспроизведения — трансляции тради-
ционного фольклора. Но, в силу его специфики, 
наиболее острым встает вопрос: каким образом 
решать поставленную задачу, поскольку это нель-
зя решить привычными способами сохранения 
культурных памятников (музейно-выставочная 
деятельность, публикации и сохранение в библи-
отеках и пр.» [1, с. 77].

Как известно, динамика эволюционных про-
цессов предполагает доминирование одних тра-
диционных жанров и угасание других. Для пони-
мания причин данного феномена используем се-
миотический подход к исследованию ряда наибо-
лее важных инвариантов фольклорных образцов. 
Он предполагает структурный анализ элементов 
в  рамках процесса «внутреннего и  внешнего 
функционирования системы», показывая «роль 
каждого компонента в его внутрисистемных свя-
зях и жизнь целостного системного объекта в сре-
де» [2, с. 42]. Рассмотрим также роль данных ин-
вариантов в процессе сохранности музыкального 
компонента традиционных жанров.

Ранее нами рассматривались особенности 
интонационной и  композиционной структуры 
повествовательных и  лирических жанров ниже-

городской фольклорной традиции [3] с  целью 
поиска устойчивых мелодических формул, спо-
собствующих сохранности и  распространенно-
сти фольклорных текстов. В связи с появлением 
новых архивных данных автор счел необходимым 
вернуться к этой теме.

Анализируя формульную структуру как доми-
нирующий принцип интонационного и  ритмиче-
ского развития, допустимо считать современное 
состояние мелодического тезауруса певческой тра-
диции результатом естественного отбора наиболее 
выразительных, запоминающихся мотивных обра-
зований, которые могут быть воспроизведены наи-
большим количеством певцов. В связи с  этим на 
первый план выступают несложные мелодические 
образования, а общая тенденция к упрощению ис-
пользуемых формул народными певцами стано-

Пример 1
Example 1
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вится приоритетной. Как пишет Т. С. Рудниченко, 
«сами культурные тексты видоизменяются. В во-
кальном интонировании сокращаются распевность 
и орнаментальность, вследствие чего упрощаются 
мелодика и многоголосная фактура» [4, с. 23].

На наш взгляд, этот процесс является законо-
мерным. Положительный вектор эволюционной 
динамики поддерживают две категории формуль-
ных вариантов — первичные и  вторичные (ма-
стеровые). Благодаря своей структуре, они в том 
или ином виде воспроизводятся народными му-
зыкантами до сих пор.

Первичные формулы могут быть как ритмиче-
ские, так и мелодические. Ритмические являются 
элементарными композиционными сегментами, 
используемыми, в основном, в жанрах с четко вы-
раженной танцевальной основой. К  этой группе 
можно отнести частушки, лирические «частые» 
песни, различного вида наигрыши. Их основой 
чаще всего являются три ритмические схемы, 
применяемые народными певцами при исполне-
нии фольклорного образца «под движение», то 
есть в жанрах с характерной опорой на акцентно-
периодическую структурную константу. Напри-
мер, музыкальный компонент частушечного цик-
ла «Семеновна» состоит из взаимодействия сле-
дующих конструктивных единиц (Пример 1).

Главное в представленных конструкциях — 
чередование «акцентных» и «неакцентных» до-
лей. Если исполнитель чувствует разницу и спо-
собен воспроизвести несложную мелодию, рит-
мически выделяя одни звуки и  воспринимая 
другие как подготовку к  ним, то, обладая даже 
средними «музыкальными» способностями, он 
может запомнить и  повторить музыкальную 
фразу. Это и есть начальный этап освоения пев-
ческой традиции. Он протекает достаточно есте-
ственно, поскольку первичные формулы синкре-
тичны, в  них сохраняется единство вокальных 
и мышечно-двигательных ощущений.

О происхождении этого единства пишет про-
фессор С. Бурлак в фундаментальном труде «Про-
исхождение языка. Факты, исследования, гипоте-
зы» [5]. Автор приводит теорию психолога Майкла 
Корбаллиса о  происхождения речи от жестов, то 
есть невербально-симеотических поведенческих 
реакций на ситуативно возникающие, окружаю-
щие раннего человека «необычности» внешнего 
мира. Так, «когда предки человека стали ходить 
на двух ногах, их передние конечности — руки — 
освободились, и это дало возможность жестикули-
ровать. Кроме того, выпрямившиеся люди стали 

смотреть в лицо друг другу, и мимика стала играть 
большую роль в общении. <…> В результате же-
сты постепенно сместились внутрь рта — превра-
тились в артикуляцию языковых звуков» [5, с. 256].

Результаты современных полевых иссле-
дований ясно свидетельствуют о  сохранении 
синкретического единства вокальных и мышеч-
ных ощущений. На территории юго-западных 
районов Нижегородской области существует до 
сих пор локальная традиция игры на пастушьих 
аэрофонах, представляющих собой жестяные 
конусообразные инструменты (по  терминоло-
гии О. В. Гордиенко «шпульные и  капсульные» 
рожки) [6]. Среди первичных типологических 
признаков — отсутствие пальцевых отверстий 
на корпусе, что свидетельствует об архаичности 
конструкции, предусматривающей извлечение 
одного звука. Однако особая техника изменения 
силы воздушного потока позволяет исполните-
лям — «профессионалам» применять четырех-
пятизвучные формулы в  секундово-квартовом 
амбитусе. А при смачивании латунного пищика 
водой звуковой диапазон может доходить до сек-
стового, что, естественно, открывает большие 
возможности. При этом исполнители (в  селах 
Гремячее и Ломовка) подушечками пальцев обе-
их рук имитируют «открывание» и «закрывание» 
несуществующих игровых отверстий. Это не яв-
ляется спонтанным жестикулированием: движе-
ния пальцев строго согласовано с  исполняемой 
мелодией. На вопрос, зачем была необходима 
подобная жестикуляция, пастухи отвечали: «Так 
это же музыка, как же играть без пальцев‑то». Не 
исключено, что именно такие процессы, проис-
ходящие в далеком прошлом, описывает С. Бур-
лак, утверждая генетическую связь жестов и «ар-
тикуляции языковых звуков».

Возможно, подобные процессы были причи-
ной того, что в  древней христианской традиции 
возникло учение о человеке как об инструменте 
Святого Духа. «Станем же флейтой, станем ки-
фарой Святаго Духа. Подготовим себя для Него, 
как настраивают музыкальные инструменты» — 
писал святой Иоанн Златоуст [7, с.  116]. Святи-
тель Григорий Нисский писал о подобии частей 
человеческого тела частям музыкальных инстру-
ментов: «Щеки, язык и  устройство гортани — 
все это похоже на струны, по которым движется 
плектр, настраивая их высоту сообразно надобно-
сти. Губы, сжимаясь и разжимаясь, производят то 
же самое, что и пальцы, бегающие по отверстиям 
флейты» [7, с. 111]. Аналогичные идеи изложены 
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также в трудах Василия Великого [7, с. 104].
Сказанное, в какой‑то мере, объясняет при-

чину наиболее прочного и  естественного запо-
минания первичных мелодических формул и их 
широкую распространенность. Группа этих 
формул интонационно достаточна разнообразна. 
В нее могут включаться: ходы на терцию и квар-
ту, трихорд, терцовая волна, нисходящее посту-
пенное движение в терцовом или квартовом ам-
битусе (Пример 2).

Аналогичные мелодические формулы харак-
терны не только для русского, но и для сербского 
народного пения [8, с. 61–63].

Наиболее часто встречается интонация вос-
ходящего квартового скачка с заполнением (При-
мер 3).

Возможно, широкое распространение данной 
интонации связано с  использованием жалейки. 
Ее ранние образцы имели 4–5 отверстий и кварто-
квинтовый звуковой диапазон. Начальные звуки 
сигнального наигрыша, как правило, представ-
ляли собой яркий восходящий квартовый скачок. 
Затем музыкант вынужден был его заполнять, 
поскольку другие варианты мелодического раз-
вития, исходя из конструктивных особенностей 
(малого количества пальцевых отверстий), были 

трудно выполнимы. В этой особенности звукоиз-
влечения на жалейке мы убедились на практике, 
осваивая ее и концертируя в составе фольклорно-
этнографического ансамбля «Свети-Цвет». Как 
показали итоги фольклорных экспедиций ННГК 
в тех районах Нижегородской области, где бытует 
жалейка, интонация квартового скачка с заполне-
нием наболее часто встречается и в песнях.

Во вторичную (мастеровую) группу вклю-
чаются более длинные формулы, которые могут 
складываться из нескольких первичных. При этом 
вводят и новые интонационно-ритмические обо-
роты. Мастеровые формулы, как правило, встре-
чаются в  песнях, требующих исполнительского 

мастерства. Не случайно подобные мелодические 
структуры являются конструктивной основой 
такого сложного жанра, как историческая песня. 
Приведем несколько примеров (Пример 4).

К  сожалению, подобные сложные масте-
ровые формулы в  настоящее время постепенно 
уходят из активного бытования, что нередко трак-
туется исследователями фольклора как его отми-
рание. Однако в  неизменном виде сохраняются 
первичные мелодические формулы, которые под-
держивают жизнеспособность традиции, являясь 
ее некими генетическими константами. Не ис-
ключено, что, не позволяя фольклорной традиции 
полностью угаснуть, впоследствии они станут ос-

Пример 2
Example 2 

Пример 3 
Example 3 

1

2

[3, с. 71]

[9, с. 14]
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новой для возрождения и дальнейшего развития 
народного музыкального искусства. Понимание 
роли структурных инвариантных элементов в бы-
товании традиционных жанров может вызвать 
дополнительный интерес у  исследователей, что 
приведет к  созданию целостной картины «пра-
интонационных» мелодико-ритмических обра-
зований как генетического фонда среднерусской 
фольклорной традиции.

Примечания
1Лирическая «частая» песня. Архив автора, д. 

Виткулово, Сосновский р-н, 1992 г.

2Свадебная. Архив автора, Чиженкова Н. М., 
Игнатова Р. М., с. Смирново Дивеевского р-на, 
1993 г.
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XXI  веков: дисс. … канд. иск. Н. Новгород: 
ННГК, 2020. 229 с.

4.	 Рудиченко Т. С. Традиционная музыкальная 
культура в  современном мир // Музыкальная 
культура народов России. 2013. № 2. С. 23–25.

5.	 Бурлак С. А. Происхождение языка. Факты, ис-
следования, гипотезы. М.: Corpus, 2011. 610 с.

6.	 Гордиенко О. В. Краткое описание язычковых 
духовых инструментов русских пастухов. 2‑е 

изд., испр.и доп. М: Спутник +, 2022. 104 с.
7.	 Музыкальная эстетика западноевропейского 

средневековья и Возрождения / сост. текстов 
и  вступ. ст. В. П. Шестакова. М.: Музыка, 
1966. 574 с.

8.	 Евдокимова А. А. Хоровое творчество Давори-
на Енко: сербско-русские связи // Актуальные 
проблемы высшего музыкального образова-
ния. 2021. № 4 (62). С. 59–63.

9.	 Заветлужье. Фольклорный сборник. Песни / 
сост. и  нотирование текстов, рекомендации 
исполнителям А. В. Харлова; подг. текстов, 
комментарии Н. В. Морохина. Н. Новгород: 
ННГУ, 1992. 51 с.

Пример 4
Example 4

[3, с. 51]

[9, с. 19]

[10, с. 12]

[3, с. 57]

[3, с. 59]
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10.	 Берегиня. Нижегородские песни / сост. и но-
тирование текстов, рекомендации исполни-
телям А. В. Харлова; подг. текстов, коммен-
тарии Н. В. Морохина. Н. Новгород: ННГУ, 
1992. 150 с.
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